
 فترة التعلم عن بعد الجدول اليومي للتلميذ خلال 

 

 مستخدم مجموعة الوتس اب   الساعة النشاط

10:00 – 9:00 الاستيقاظ وممارسة التمارين الرياضية البسيطة والفطور   المعتمدة من  شاركة الرسائل الأساسية اليوميةيقوم بممسؤول الحماية  

 قبل مديرية التربية 

علم الخطط الأسبوعية المعتمدة من الم يتبع ملاء أنشطة القراءة وال 

ية قبل مديرية الترب  

( يقدم أيضا تلاميذ يتم تحديد يومين في الأسبوع لكل صف )مجموعة

دقيقة في   60دقيقة لكل يوم )  30ة اللغة الانكليزية أنشطة مدتها \معلم

.  دقيقة  45ا كون حصة اللغة العربية في تلك الأيام مدتهالأسبوع( ت

   من قبل مدير المدرسة لحصص اللغة الانكليزية  امتحدد الأي

 .10:00  -  15:11 ة لا تتجاوز لمشاركة أفكار الأنشطة التعليمية مع الأهل خلال مد ة \المعلم 

لوحده أو مع القائم على دقيقة ويعطى باقي الوقت للتلميذ للعمل  15

 الرعاية 

12:15-11:15 تبع المعلم الخطط الأسبوعية , ي وموالعل والرياضياتأنشطة الحساب  ة لا تتجاوز لمشاركة أفكار الأنشطة التعليمية مع الأهل خلال مد ة \المعلم 

لوحده أو مع القائم على دقيقة ويعطى باقي الوقت للتلميذ للعمل  15

 الرعاية

"استراحة قصيرة"  \ "وجبة خفيفة"  1512: – 4512:   

بع المعلم الخطط الأسبوعية العلوم يت الحساب والرياضيات و أنشطة

   المعتمدة من قبل مديرية التربية 

 4512: – 01:30 ة لا تتجاوز لمشاركة أفكار الأنشطة التعليمية مع الأهل خلال مد ة \المعلم 

لوحده أو مع القائم على دقيقة ويعطى باقي الوقت للتلميذ للعمل  15

حصة. ال  يستقبل المعلم مشاركات التلاميذ في نهاية. الرعاية  

مع الأهل ليقوم بها الطفل تتضمن  فكار لألعاب وأنشطة تتم مشاركة أ

غ النفس ي و الألعاب التعليمية أنشطة التفري   

لمشاركة أفكار للألعاب وأنشطة الرسم مساء وقصة اليوم المكتبة ة \أمين  2:30 – 1:30     

)تشارك المواد دفعة واحدة خلال هذه الساعة, ويقوم الأهل بمتابعة 

 تنفيذها مع الطفل خلال اليوم(  

3:30 – 2:30 تجهيز الغداء و تناوله     

يشارك الأهل ملاحظاتهم مع   \ بالنسبة للطفل  وقت للعب الحر

 الكوادر 

)ة(المدير  \المعلم الأول  6:00 -3:30  

 لاستقبال ملاحظات الأهل من خلال رابط التغذية الراجعة 

) بناء على المقترحات المقدمة من   وقت للرسم أو الأشغال اليدوية

المكتبة والتي تمت مشاركتها سابقا خلال اليوم( ة \أمين  

6:00-7:00   

8:00-7:00 وقت العشاء والتحضير للنوم     

  ة \) بناء على المقترحات المقدمة من أمينقراءة قصة  او الاستماع لها 

 المكتبة والتي تمت مشاركتها سابقا خلال اليوم(

8:00- 8:30   


